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DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLA Y LEON
OBJETIVO DEL ESTUDIO

El objetivo del estudio es conocer las
principales variables demograficas de los
médicos de Castillay Ledn a 1 de Octubre
de 2024 y las tendencias desde el 2019




FICHA
TECNICA

Diseio: Estudio Prospectivo Observacional Analitico
Poblacion: 2019: 14.918
2022: 15.706
2024: 16.997
Ambito: Urbanoy Rural - APy AH
U. de Estudio: Individuos
Estratos: Colegios Provinciales de Médicos en CYL
Puntos de Corte: Ene 3-2019, Feb 22- 2022, Oct 1-2024
Fuente: Registro Autondmico CCOMCYL
Sitio web: http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com
1. Titulacion Medicina
2. Colegiaciéon en CYL
C. Exclusidn: 1. Residencia fuera de Espafa
2. Ejercicio profesional fuera de Espaia
3. Variables de Interés No Disponibles

C. Inclusion:

Variables Ppales: Provincia, Edad, Sexo, Especialidad Principal, Situacién, Tipo de
Ejercicio, Periodo MIR, Area de Capacitacién Especifica,
Plan de Anadlisis: V. Cualitativas: Distribucion de Frecuencias.

V. Cuantitativas: Tendencia Central: Mediana / Media
(si missings o test de normalidad no significativo)
Software: Stata Versiéon 11.1



INDICE e DISTRIBUCION POR COLEGIO

- DISTRIBUCION POR SEXO

DISTRIBUCION POR SITUACION

MIRes, Médicos de Staffy
Jubilados

- DISTRIBUCION POR GRUPOS DE EDAD

® INDICE DE REPOSICION
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DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLAY LEON

DISTRIBUCION POR COLEGIO

TOTAL COLEGIADOS VARIACION 2019-2024

2022 %

Valladolid 3658 3841 4248 16,1% 590
Burgos 1934 2125 2321 20,0% 387

Le6n 2498 2627 2838 13,6% 340

Salamanca 2665 2751 2987 12,1% 322

Segovia 871 892 978 12,3% 107

Avila 818 868 919 12,3% 101

Zamora 931 1018 1024 10,0% 93

Palencia 943 944 1029 9,1% 86 En 5 anos:
Soria 600 640 653 8,8% 53 +2079

e Médicos

Incremento 788 2079

FECHAS DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3-2019, Feb 22-022 y Oct 1-2024 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimacion a partir de los campos “Colegio” y “N® Colegiado”




DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLA Y LEON
(2019 - 2024)

CONSEJO DE COLEGIOS OFICIALES
DE MEDICOS DE CASTILLAY LEON




DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLAY LEON

DISTRIBUCION POR SEXO (TOTAL)

<55 ANOS

DISTRIBUCION POR SEXO Y GRUPO ETARIO

= Hombre = Mujer

>55 ANOS

<35 afios 35-44 afios 45-54 afios 55-64 afios >=65 afios ® Hombre = Mujer

B Hombre BMujer

FECHAS DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3-2019, Feb 22-022 y Oct 1-2024 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimacion a partir de los campos “Colegio” y “sexo”
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DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLAY LEON

DISTRIBUCION POR SITUACION

DISTRIBUCION DE LOS COLEGIADOS POR SITUACION (2019 vs 2024)

18000
M2019 2024 16997
15000
+2079 Médicos
12000 10757 11176
9000
6000 +465 MDs (22%)
3961
3000
1395 1860
i | | +419 MDs (20%) +1195 MDs (58%)
0 —
MIRes({Ng) Staff (N9) Jubilados (N2) TOTAL

FECHAS DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3-2019, Feb 22-022 y Oct 1-2024 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimacion a partir de los campos “Colegio”, “Tipo de Ejercicio” y “MIR” . *El subgrupo de jubilados, Incluye a los jubilados con actividad privada.




DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLAY LEON

RAZON DE MEDICOS ACTIVOS

MEDICOS ACTIVOS POR 100.000 HABITANTES (2019 vs 2024)

M2015 2024 555
550 536
526
501
500
468 462
444

450 a5 431 430

395 399 1 400 a0
400
350
3m. W N [ S P —

Segovia Avila Burgos Palencia Zamora CYL Soria Valladolid Salamanca

FECHAS DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3-2019, Feb 22-022 y Oct 1-2024 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimacion a partir de los campos “Colegio”, “Tipo de Ejercicio” y “MIR” . *El subgrupo de jubilados, Incluye a los jubilados con actividad privada.




DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLAY LEON

RAZON DE MEDICOS ACTIVOS

MEDICOS ACTIVOS POR 100.000 HABITANTES (2019 vs 2024)

600
H2019 w2024 Area del Bierzo 340 555
550 Area de Ledn 481 21 MD 536
526 521
501
500
468
444
450 475 431 ren
410 413
395 399

400
350
300

Segovia Avila Burgos Palencia Zamora Ledn CYL Soria Valladolid Salamanca

FECHAS DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3-2019, Feb 22-022 y Oct 1-2024 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimacion a partir de los campos “Colegio”, “Tipo de Ejercicio” y “MIR” . *El subgrupo de jubilados, Incluye a los jubilados con actividad privada.




DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLAY LEON

MEDICOS EN FORMACION

MIRES POR PROVINCIAS

600
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DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLAY LEON

DISTRIBUCION POR GRUPOS DE EDAD

50%

40%

30%

20%

10%

0%

DISTRIBUCION DE LOS COLEGIADOS ACTIVOS POR GRUPODE EDAD (2019 vs 2024)

(-7,8pp)
M 2019 42024 -705 MDs

39,9%
(-3,7pp) 32,1%
(+2,7pp) -311 MDs
+170 MDs
(+5,3pp) ——
+626 MDs 20,3% 210% 20,4%
15,0%
11,5%
5,9%
<35 afos (%) 35-44 afnos (%) 45-54 afios (%) 55-65 anios (%) >85 afios (%)

FECHAS DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 y Ene 9, 2022 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimacién a partir de los campos “fecha Nacimiento” (2019: n=10.749, 2022: n=10.825)
Se han excluido MIRes y Jubilados




>=65 afios
60-64 afios
55-59 afios
50-54 afios
45-49 afios
40-44 aios
35-39 afios
30-34 afios

<30 afios

DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLA Y LEON
PIRAMIDES POBLACIONALES

2019 2024
Todos los colegiados (n=14910) Todos los colegiados (n=16997)
16,8% 11,3%
22,1%
B MUJ H MUJERES
B HOMBRES H HOMBRES

-20% -15% -10% -5% 0%

FECHAS DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 y Ene 9, 2022 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimacion a partir de los campos “fecha Nacimiento” (2019: n=14.910, 2022: n=15.684 (missings=5))

5% 10% 15% 20% 5% -20% -15% -10% -5% 0% 5% 10% 15% 20% 25

Se han excluido MIRes y Jubilados



DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLA Y LEON
PIRAMIDES POBLACIONALES

Médicos Activos * (n=10749)

2019

2024

Médicos Activos * (n=11176)

>=65 afios

60-64 afios
55-59 afios
50-54 afios
45-49 afios
40-44 afios
35-39 afios
30-34 afios

<30 afios

B HOMBRES

B MUJERES
I

-10,2%

B HOMBRES

B MUJERES
I

-20%

-15%

-10% -5% 0%

FECHAS DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3, 2019 y Ene 9, 2022 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimacién a partir de los campos “fecha Nacimiento” (2019: n=10.749, 2022: n=10.825)

10% 15% 20% 0% -15% -10% -5% 0% 5% 10%

Se han excluido MIRes y Jubilados
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DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLA Y LEON
DINAMICA DE REPOSICION

Indice de Reposicion: Cociente obtenido al dividir el nimero de médicos que podrian
titularse como especialistas en la proxima década entre el nimero de médicos en
actividad asistencial 255 afios (profesionales que podrian jubilarse en la proxima década).

Numerador: Para estimar el nimero de médicos que finalizardn el MIR durante la
proxima década, se ha usado como parametro el numero de plazas ofertadas para cada
especialidad en toda Castillay Ledn, en la convocatoria actual (MIR 2018-2019)

Presunciones:

* Estabilidad en el nimero de plazas ofertadas durante la siguiente década
* 100% incorporaciones

* 0% deserciones / abandonos

FECHAS DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3-2019, Feb 22-022 y Oct 1-2024 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)




DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLAY LEON

DINAMICA DE REPOSICION

ME v PRl AAF=I I ATl FwF=1 F=aerA e~ es :@5
e BOLETIN OFICIAL DEL ESTADO 72
Nam. 204 Viernes 23 de agosto de 2024 Sec. ii.B. Pag. 107264

Il. AUTORIDADES Y PERSONAL

B. Oposiciones y concursos

MINISTERIO DE SANIDAD

17246 Orden SND/888/2024, de 14 de agosto, por ia que se aprueba la oferta de

nlazac v la ranunnrataria Ada nrahac ealastiviac 2N924 nara al arracn an al afn
Hideas ¥ a CONvoCailna U grucuas STicluvas cuesd Uaira ©r aClTsl TN & ano

2025 a plazas de formacion sanitaria especializada para las titulaciones
universitarias de grado/licenciatura/diplomatura de Medicina, Farmacia,
Enfermeria y del ambito de la Psicologia, la Quimica, la Biologia y la Fisica.

Especialidad Castilla y Ledn

Totales. 755

FUENTE: https://www.boe.es/boe/dias/2024/08/23/pdfs/BOE-A-2024-17246.pdf
La oferta de plazas descrita incluye 151 plazas EIR.




DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLAY LEON

DINAMICA DE REPOSICION
e

APARATO DIGESTIVO ] 429 DERMATOLOGIA
mepicivaNucEAR [N 3,85 ANALISIS CLINICOS

mepiciva iNTEnsivA | 3,71 PEDIATRIA
oncoLocia MepicA [ 564 REUMATOLOGIA
NEUROFISIOLOGIA CLiNicA [ ] 333 CIRUGIA ORTOPEDICA ¥ TRAUMA
CIRUGIA carDiovAscuLAr [T 3,33 RADIODIAGNOSTICO
MEDICINA PREVENTIVAY 5P [N 5,16 OTORRINOLARINGOLOGIA
ANGIOLOGIA Y CIR. vASCULAR ] 5,13 OFTALMOLOGIA
nerrotoGia [T 206 ANATOMIA PATOLOGICA

caroioocia NN 250 ANESTESIOLOGIA Y REANIMACION

inmuniotocia I OBSTETRICIA ¥ GINECOLOGIA
ENDOCRINOLOGIA ¥ NUTRiclon I 2,41 BIOQUIMICA CLINICA
MICROBIOLOGIA ¥ PARASITOLOGIA NN 2,41 ONCOLOGIA RADIOTERAPICA
HEMATOLOGIA ¥ HEMOTERAPIA TN 2,34 CIRUGIA GENERAL Y A. DIGESTIVO
neuroLoGiA ] 3,33 GERIATRIA

urotocia [T 2,33 MEDICINA FAMILIAR Y COMUNIT ARIA

neurociRuGlA [N 2,31 CIRUGIA ORAL Y MAXILOFACIAL

MEDICINA FISICAY RHE ] 2,27 ALERGOLOGIA

MEDICINA INTERNA MEDICINA DEL TRABAID

BNELMOLOGIA CASTILLA Y LEON
PSIQUIATRIA 3 B
4 5 & 7 8 98 10
FECHAS DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: : Ene 3-2019, Feb 22-022 y Oct 1-2024 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)

Estimacion a partir del campo “dreo Profesional Publica, Especialidad MIR y Espei:r'a.‘:'dad en Ejercicio™ (n=11.178, missings=751, 6,4%)
MEDICOS ACTIVOS: Excluye a colegiados MIR y jubilodos




DEMOGRAFIAMEDICA CASTILLAY LEON

DINAMICA DE REPOSICION

Evolucién IR CYL vs Plazas MIR convecadas

150
SBS
G0 4
&5E
250 i
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100 )

Evolucion IR MFYC vs Plazas MIR convocadas

150 1
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2019
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FECHAS DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: ! Ene 3-2018, Feb 22-022 y Oct 1-2024 (htip,
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DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLAY LEON
DINAMICA DE REPOSICION

Evoluciéon IR Urologia vs Plazas MIR convocadas Evolucién IR ORL vs Plazas MIR convocadas

5 15 5 q 10
8
4 12 4 8
3 9 3 6
4
2 6 2 4
1 3 1 2
0 0 0 0
2019 2022 2024 2019 2022 2024
[ RATIO DE REPOSICION ~ —@=N2 DE PLAZAS CONVOCADAS [C—IRATIO DE REPOSICION ~ —@= N2 DE PLAZAS CONVOCADAS

FECHAS DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: : Ene 3-2019, Feb 22-022 y Oct 1-2024 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimacion a partir del campo “drea Profesional Publica, Especialidad MIR y Especialidad en Ejercicio”




DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLAY LEON

CONCLUSION 1

Se observa un aumento progresivo del nimero de médicos colegiados
en CYL en el periodo estudiado. Este aumento se produce también en
todas las provincias, aungue no de forma homogénea.

Que aumenten los médicos de staff supone la renovacion de las
plantillas y la reposicion de las jubilaciones por lo que |la supuesta falta
de médicos no es por la falta de reposicién sino por su deficiente
distribucion y esto requerira una reorganizacion y reforma del sistema
sanitario en todos su aspectos.




DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLAY LEON

CONCLUSION 2

El numero de médicos activos es muy diferente segun
provincias. Esto puede suponer desigualdades entre porque
puede conllevar un problema en el desarrollo profesional y en
la homogeneidad de asistencia de los ciudadanos




DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLAY LEON

RAZON DE MEDICOS ACTIVOS

MEDICOS ACTIVOS POR 100.000 HABITANTES (2019 vs 2024)

M2015 2024 555
550 536
526
501
500
468 462
444

450 a5 431 430

395 399 1 400 a0
400
350
3m. W N [ S P —

Segovia Avila Burgos Palencia Zamora CYL Soria Valladolid Salamanca

FECHAS DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3-2019, Feb 22-022 y Oct 1-2024 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimacion a partir de los campos “Colegio”, “Tipo de Ejercicio” y “MIR” . *El subgrupo de jubilados, Incluye a los jubilados con actividad privada.




DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLAY LEON

CONCLUSION 3

Existe también una importante diferencia en los médicos en
formacion, concentrando Valladolid y Salamanca entorno el
50% de toda la formacion de la comunidad, la concentracion
excesiva tiene un efecto negativo en su formacion, y ademas
debemos tener en cuenta la importante colaboracion que
realizan en la asistencia




DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLAY LEON

CONCLUSION 4

Existen tendencias en determinadas provincias preocupantes:
Soria pierde numero de médicos activos de forma progresiva
El nimero de médicos por habitante del Area de el Bierzo es la
mas baja de toda la comunidad

Avila baja en médicos activos , aunque pudiera ser algo
puntual y no una tendencia

Deben articularse medidas para corregir esas tendencias,
como por ejemplo medidas para solucionar las plazas de dificil
cobertura




DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLAY LEON

RAZON DE MEDICOS ACTIVOS

MEDICOS ACTIVOS POR 100.000 HABITANTES (2019 vs 2024)

600
H2019 w2024 Area del Bierzo 340 555
550 Area de Ledn 481 21 MD 536
526 521
501
500
468
444
450 475 431 ren
410 413
395 399

400
350
300

Segovia Avila Burgos Palencia Zamora Ledn CYL Soria Valladolid Salamanca

FECHAS DE EXPORTACION DESDE LA BASE DE DATOS CENTRAL: Ene 3-2019, Feb 22-022 y Oct 1-2024 (http://www.colegiosmedicoscastillayleon.com/)
Estimacion a partir de los campos “Colegio”, “Tipo de Ejercicio” y “MIR” . *El subgrupo de jubilados, Incluye a los jubilados con actividad privada.




DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLAY LEON

CONCLUSION 5

El aumento de numero de médicos de staff y en formacion, es mayor
en el periodo 2022-2024 que en el periodo 2019-2022, reduciéndose
la diferencia con las jubilaciones, que en los afos siguientes iran
decreciendo, como refleja la piramide poblacional. Esto llevara a
equiparar los activos y médicos en formacion con los que se jubilan y
es previsible que ocurra en dos periodos de estudio (4 afnos).

Se observa un cambio de una piramide poblacional de piramide
invertida en 2019, a reloj de arena en 2024 y es muy probable que Ia
del 2029 sea una piramide con una base ancha, mas médicos jovenes
qgue mayores, lo que puede llevar si no tomamos las medidas
oportunas a una situacion no deseada. PARO MEDICO




DEMOGRAFIA MEDICA CASTILLAY LEON

CONCLUSION 6

El estudio nos demuestra que las jubilaciones que se preveian se
estan reponiendo, por lo que la explicacion de falta de médicos no
puede cenirse a la tasa de reposicion, sino a como se distribuyen,
como se gestionan (jornada laboral) y el mapa sanitario que los
contiene.

Es mandatorio poner en marcha reformas urgentes, que no sélo
son autondmicas, para que no esté en peligro la viabilidad del
sistema sanitario, y para ello, aunque no se pueda hacer un pacto
global por la sanidad, que seria lo deseable, si es posible pactos en
aspectos concretos entre las organizaciones profesionales,
administracion, partidos politicos y fuerzas sociales para que se
pueda dar la mejor asistencia a toda la poblacion de la forma mas
equitativa posible




